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Lycée de Dasoupolis  

Classe B - Indicateur 2  
 

Nom : …………………… Prénom : …………………………….. 
 
Enseignante : Niki Trifilli 
 

 

I. COMPREHENSION  ECRITE   - Lisez et répondez  
 

 
Objet : Le défi de la semaine                                  Défi  no 96          le 09/12/2019 
 
Un nouveau défi est lancé cette semaine ! Réalisez une recette, prenez-la 
en photo et partagez –la sur notre site 
www.recette#défialimentationéquilibrée.  

Choisissez une recette saine avec des produits frais et réalisez-la avec  
soin ! Ensuite photographiez-la et envoyez-la pour participer au concours 
de la semaine . Gagnez et venez suivre  des cours de gastronomie 
chypriote et grecque chez le Chef étoilé Andreas Mavrommatis à Paris.  
 

 

Exercice 1 : Cochez Vrai ou Faux                 

a) Le défi est toujours le même V/F    
b) Tout le monde fera la même recette V/F    
c) La recette doit être très sucrée V/F    
d)  Il faut prendre une photo de la recette V/F            
e) Il est important d’utiliser des produits frais    V/F  
f) La meilleure recette et la meilleure photo sont choisies   V/F   
g) Le gagnant prendra des cours de théâtre  V/F                
h)  Mavrommatis, le grand Chef chypriote, vit à Paris  V/F            
i) Les jeunes apprendront  la gastronomie marocaine  V/F         
j) Où se trouve le Chef Mavrommatis ? ………………   

Exercice 2 : Associez le nom à l’adjectif qui convient :  

a) Une photo    1. naturels 
b) Des produits    2. Compétent 
c) Un Chef     3. soignée 
d) Une recette    4. saine 
e) Des cours    5. Intéressants 
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II, USAGE DE LA LANGUE 

Exercice 1 : Complétez le texte avec a) les articles du, de la, de l’, de,  des ET 
b)  les verbes entre parenthèse à l’impératif  

« Lucie,  s’il te plaît, (0) fais  (faire)  les courses avec Maxime. Prenez (0) 
(prendre)  la liste des courses  et (1)………. (faire) attention aux quantités. (2) 
………(être)  attentifs, n’oubliez  pas d’acheter (3) ….. pain à la boulangerie et 
(4) ……… viande à la boucherie. 

N’achetez pas d’alcool ! Comme chez- nous, nous mangeons (5) …….produits 
biologiques (6) …………(passer) au magasin bio du coin. 

Exercice 2 : Remplacez  les noms soulignés en complétant le texte avec les 
pronoms C.O.D. le, la, l’ , les        

Maxime pour les courses prends le caddie vert. Tu (1) …… trouves dans la 
cuisine. Les sacs réutilisables  tu  (2) …… trouves dans le caddie. Il faut aller 
chez le fleuriste pour ma plante verte. Tu (3) … achètes avec ton argent de 
poche et tu  ((4)) ….. mets sur le siège à coté de toi.  Et toi Lucie n’oublie pas 
les fruits rouges pour le clafoutis, tu (5) …... prends au rayon surgelés.   

Exercice 3 : Mots de la même famille. Ecrivez le nom propre à partir du 
verbe. Exemple : choisir : un choix 
 
Préparer :une ………………..  
Mélanger : un ……………….  
Cuire : une …………………….. 

 

PRODUCTION ECRITE  (80 mots)     

Votre copain est allergique aux œufs. Vous êtes au restaurant italien, vous 
l’aidez à choisir son repas. Donnez-lui des conseils  (dans le menu il y a …… 
prendre, manger, boire, éviter, choisir, préférer, devoir, une entrée, un plat 
principal, un dessert)…… 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

 

 

B O N    A P P E T  I T   !!!!! 
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